


「
夢
を
か
な
え
る
」

　

ま
ろ
に
え
で
は
、
誕
生
会
以
外
に
も
入
居
者
の
気
分
転

換
等
を
目
的
に
担
当
の
介
護
職
員
の
企
画
で
外
出
援
助
を

行
っ
て
い
ま
す
♪

施
設
長

　

山
石
卓
弥

　

ま
ろ
に
え
で
は
開
設
当
初
か
ら

「
利
用
者
の
夢
を
か
な
え
る
」
を

基
本
理
念
と
し
て
い
ま
す
。

　
「
夢
」
と
言
う
と
大
げ
さ
に
聞

こ
え
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
ま
た

高
齢
者
施
設
か
ら
は
イ
メ
ー
ジ
し

に
く
い
言
葉
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

し
か
し
、「
夢
」
を
持
つ
こ
と
は
、

年
齢
に
関
係
な
く
非
常
に
大
切
な

事
で
あ
る
と
考
え
ま
す
。

　

す
ぐ
に
か
な
う
も
の
、
段
階
を

踏
ん
で
か
な
え
る
こ
と
が
出
来
る

も
の
。
将
来
に
向
け
た
も
の
、
過

去
の
出
来
事
に
対
す
る
も
の
な
ど
、

「
大
き
さ
」
や
「
時
間
」
は
人
そ

れ
ぞ
れ
で
異
な
る
と
思
い
ま
す
が

も
ち
ろ
ん
そ
れ
で
良
い
の
で
す
。

　
「
夢
を
持
つ
」
と
目
的
や
目
標

が
持
て
ま
す
。「
目
的
や
目
標
を

持
つ
」と
ワ
ク
ワ
ク
し
ま
す
。「
ワ

ク
ワ
ク
す
る
」
と
、
楽
し
み
が
増

え
ま
す
。「
楽
し
み
が
増
え
る
」

と
心
が
元
気
に
な
り
ま
す
「
心
が

元
気
に
な
る
」
と
、
体
が
元
気
に

な
り
ま
す
。「
体
が
元
気
に
な
る
」

と
毎
日
の
生
活
に
楽
し
み
が
生
ま

れ
ま
す
。「
毎
日
の
生
活
が
楽
し

く
な
る
」
と
い
う
こ
と
は
、「
今

日
を
生
き
」、「
明
日
を
生
き
る
」

た
め
の
大
き
な
糧
に
な
る
の
で
す
。

　

ま
ろ
に
え
で
は
、
こ
れ
か
ら
も

利
用
者
一
人
一
人
が
夢
を
持
っ
た

生
活
が
で
き
る
よ
う
、
お
手
伝
い

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

イ
カ
釣
り
体
験

　

７
月
に
旬
の
イ

カ
を
食
べ
に
行
こ

う
！
と
い
う
事
で

朝
市
に
行
き
イ
カ

の
釣
り
堀
体
験
に

行
っ
て
き
ま
し

た
！

さ
く
ら
ん
ぼ
狩
り

　

旬
の
さ
く
ら
ん

ぼ
狩
り
の
体
験
に

行
き
た
い
！
と
い

う
事
で
七
飯
町
に

あ
る
築
城
秋
紅
園

へ
さ
く
ら
ん
ぼ
狩

り
に
行
っ
て
き
ま

し
た
！

カ
ラ
オ
ケ

　

歌
う
事
が
大
好
き
で
、
ま

ろ
に
え
の
外
に
出
て
た
ま
に

は
お
も
い
っ
き
り
大
声
で
歌

い
、
踊
り
、
騒
い
で
気
分
転

換
を
し
よ
う
！
と
い
う
事
で

カ
ラ
オ
ケ
ボ
ッ
ク
ス
に
も
行

っ
て
き
ま
し
た
！

桃

狩

り

　

秋
は
も
ぎ
た
て
の
桃
が
食

べ
た
い
！
と
い
う
事
で
今
度

は
桃
狩
り
に
も
行
っ
て
き
ま

し
た
♪
沢
山
な
っ
て
い
る
大

き
く
立
派
な
桃
を
美
味
し
く

食
べ
る
べ
く
、
中
に
は
ハ
シ

ゴ
を
使
っ
て
一
生
懸
命
に
手

を
伸
ば
す
入
居
者
も
お
り
ま

し
た
。

ア
ト
レ
ー

 

（
公
用
車
）

　

ま
ろ
に
え
で
は

病
院
受
診
や
外
出

企
画
、
職
員
の
外

勤
等
に
使
用
す

る
、
公
用
車
を
用

意
し
て
い
ま
す
。

こ
の
度
新
た
に
ダ

イ
ハ
ツ
ア
ト
レ
ー

も
１
台
追
加
し
ま

し
た
。

カ
ラ
オ
ケ
機
器

　

こ
れ
ま
で
、
ま
ろ

に
え
で
使
用
し
て
い

た
カ
ラ
オ
ケ
機
器
は

少
し
古
い
タ
イ
プ
の

も
の
で
あ
っ
た
為
、

皆
さ
ん
の
曲
の
リ
ク

エ
ス
ト
に
中
々
応
え

き
れ
な
い
事
も
あ
り

ま
し
た
が
、
新
た
に

最
新
鋭
の
カ
ラ
オ
ケ

機
器
が
導
入
さ
れ
ま

し
た
！

　

一
年
に
一
度
あ
る
、
入
居
者

の
記
念
す
べ
き
日
を
私
た
ち
職
員
も
一
緒
に
お
祝

い
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ま
ろ
に
え
で
は
、
担

当
の
職
員
が
誕
生
会
企
画
を
し
て
、
ご
本
人
の
希

望
し
た
場
所
へ
の

外
出
や
食
事
に
一

緒
に
出
か
け
た

り
、
ま
た
は
ご
希

望
の
物
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
お
祝
い
を
さ

せ
て
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。

　

皆
さ
ん
そ
れ
ぞ

れ
、
食
べ
た
い
物

や
行
き
た
い
場
所

等
が
あ
り
、
こ
こ

で
は
そ
の
中
の
一

部
を
写
真
に
て
紹

介
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。
み
な
さ

ん
と
て
も
素
敵
な

笑
顔
で
す
よ
ね
。

皆
さ
ん
お
誕
生
日

お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
♪

おめでとう
！



４４
月月

５５
月月

　

ま
ろ
に
え
は
、
４
月
で
３
周
年
を

迎
え
ま
し
た
。
記
念
式
典
で
は
、
入

居
者
代
表
よ
り
挨
拶
を
頂
き
ま
し

た
。「
早
い
も
の
で
、
ま
ろ
に
え
が

開
設
し
て
丸
３
年
が
経
過
し
ま
し

た
。
行
事
に
参
加
、
外
出
す
る
な
ど

し
て
ま
ろ
に
え
で
の
生
活
を
楽
し
ん

で
い
ま
す
。
今
後
も
、
健
康
に
注
意

し
て
元
気
に
ま
ろ
に
え
で
の
生
活
を

送
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。」

　

余
興
で
は
、

合
唱
団
「
森

の
会
」
の
皆

様
に
来
て
頂

き
ま
し
た
。

と
て
も
一
体

感
の
あ
る
素

晴
ら
し
い
歌

声
で
し
た
。

　

４
月
19
日
、
日
中
に
２
階
ユ
ニ
ッ

ト
食
堂
か
ら
の
出
火
を
想
定
し
た
避

難
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
の
避
難
訓
練
の
様
子
は
、

Ｎ
Ｃ
Ｖ
と
Ｎ
Ｈ
Ｋ
で
放
送
さ
れ
ま
し

た
。

＊
開
設
記
念
＊

＊
避
難
訓
練
＊

→ 

消
防
車
か
ら
の
放
水
を
実
際
に
行
っ
た
り
、
ク

レ
ー
ン
車
を
使
っ
て
屋
上
に
い
る
人
を
救
助
し

た
り
と
本
番
さ
な
が
ら
の
訓
練
で
し
た
。

↑ 旭岡町会の方々も避難訓練に参加して頂き
ました。

↑ 職員も入居者様も緊迫した雰囲気の中でも
迅速に避難出来ていました。

↑ 初期消火の失敗を受けた職員が館内放送を
行いました。

　

こ
の
ね
り
き
り
は
、
吉
田
食
品
さ

ん
で
作
っ
て
い
る
「
鯉
の
ぼ
り
」
で

す
！
綺
麗
な
え
ん
じ
色
で
、
可
愛
い

鯉
の
ぼ
り
と
先
生
方
の
点
て
て
く
れ

た
抹
茶
は
相
性
抜
群
で
「
お
い
し

い
！
」と
笑
顔
で
食
べ
て
い
ま
し
た
。

　

５
月
８
日
、
事
前
に
希
望
を
取
り

散
策
コ
ー
ス
と
ド
ラ
イ
ブ
コ
ー
ス
に

分
か
れ
、
散
策
コ
ー
ス
は
五
稜
郭
公

園
の
散
策
や
奉
行
所
を
見
学
し
た
方

も
居
ま
し
た
。

　

ド
ラ
イ
ブ
コ
ー
ス
は
、
啄
木
小
公

園
〜
函
館
八
幡
宮
〜
と
も
え
大
橋
、

散
策
と
は
違
い
、
ゆ
っ
く
り
と
自
然

の
景
色
を
堪
能
す
る
こ
と
が
で
き
て

入
居
者
の
皆
さ
ん
も
大
変
喜
ん
で
い

ま
し
た
。

　

桜
は
、
満
開
で
は
な
か
っ
た
の
で

す
が
、
散
策
・
ド
ラ
イ
ブ
ど
ち
ら
も

帰
っ
て
き
て
か
ら
も
「
楽
し
か
っ

た
ー
！
」
と
入
居
者
の
皆
さ
ん
は
満

足
げ
で
し
た
。

＊
花
見
＊

＊
端
午
の
節
句
喫
茶
＊

↑ 施設で行われた避難訓練とは別に、まろにえの職員
２名が１日消防体験をさせて頂きました。函館市消
防本部の皆様、ありがとうございました！



６６
月月

７７
月月

　

１
日
目
は
、
天
候
に
恵
ま
れ
屋
外

で
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
み
ん

な
で
イ
カ
踊
り
を
踊
っ
た
り
気
温

も
丁
度
良
く
外
で
食
べ
る
ご
飯
は
、

と
っ
て
も
最
高
で
し
た
！

　

２
日
目
は
残
念
な
が
ら
天
候
に
恵

ま
れ
ず
屋
内
で
行
い
ま
し
た
が
、
そ

ん
な
天
気
を
吹
き
飛
ば
そ
う
と
職
員

が
サ
プ
ラ
イ
ズ
で
変
装
し
、
み
ん
な

で
沢
山
踊
っ
て
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

＊
屋
外
昼
食
会
＊

　

み
ん
な
で
、
短
冊
に
願
い
事
を
書

い
て
笹
に
飾
り
ま
し
た
。
子
供
た
ち

が
元
気
に
七
夕
祭
り
の
歌
を
歌
い
、

お
菓
子
を
手
渡
す
入
居
者
の
顔
は
と

て
も
嬉
し
そ
う
で
し
た
。

　

尺
八
と
太
鼓
を
使
っ
て「
秋
田
お

ば
こ
」「
江
差
追
分
」等
、
民
謡
を
披

露
し
て
く
だ
さ
り
、
入
居
者
の
皆
さ

ん
も
時
々
、
口
ず
さ
ん
だ
り
と
楽
し

ん
で
い
ま
し

た
。

　

民
謡
以
外

に
も
舞
踊
や

南
京
玉
す
だ

れ
等
、
入
居

者
様
が
喜
ぶ

よ
う
な
演
出

を
毎
回
し
て

く
れ
ま
す
。 ＊

七
夕
＊

＊
声
徳
会
＊

１
日
目

 

３
階（
こ
で
ま
り
・
ほ
う
せ
ん
か
）

２
日
目

 

２
階（
は
な
み
ず
き
・
ゆ
ず
り
は
）

当日のメニューは、イカ・ホタテ・ししゃも・ジンギスカン・おにぎり・枝豆・三平汁で皆さんとてもおいしそうに頬張っていました。

　

８
月
31
日
、
ま
ろ
に
え
納
涼
祭
を
行

い
ま
し
た
。
残
念
な
が
ら
天
候
に
恵
ま

れ
ず
当
日
急
遽
、
屋
内
で
行
っ
た
の
で

す
が
、歌
謡
バ
ン
ド「
ア
ス
タ
リ
ス
ク
」、

各
地
の
カ
ラ
オ
ケ
大
会
に
出
場
し
て
い

る
白
鳥
美
幸
様
と
、
大
門
に
て
カ
ラ
オ

ケ
喫
茶
、
夜
は
Ｂ
Ａ
Ｒ
を
経
営
さ
れ
て

い
る
吉
田
秀
昭
様
の
2
名
に
よ
る
歌
謡

披
露
、
ト
ラ
ベ
リ
ン
グ
バ
ン
ド
「
ひ
の

き
屋
」
に
出
演
し
て
頂
き
楽
し
い
時
間

を
過
ご
し
ま
し
た
。特
に
、「
ひ
の
き
屋
」

ラ
イ
ブ
で
は
、
入
居
者
は
手
拍
子
を
し

な
が
ら
リ
ズ
ム
に
の
っ
て
最
初
か
ら
最

後
ま
で
盛
り
上
が
り
賑
や
か
で
し
た
。

メニューは、やきそば、太巻き・いな
り寿司、チキンステーキ、いか焼き等、
特に入居者の皆さんには太巻き・いな
り寿司が好評でした！



　

ま
ろ
に
え
で
は
毎
週
金
曜
日

「
い
き
い
き
健
康
ク
ラ
ブ
」
と

い
う
ク
ラ
ブ
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

入
居
者
の
体
力
、
健
康
維

持
、
増
進
、
気
分
転
換
、
そ
し

て
転
倒
に
よ
る
骨
折
を
防
止
す

る
為
に
楽
し
く
運
動
す
る
場
を

提
供
す
る
事
を
目
的
と
し
た
ク

ラ
ブ
活
動
で
す
。
音
楽
に
合
わ

せ
た
タ
オ
ル
体
操
や
、
嚥
下

　

健
康
促
進
、
転
倒
防
止
へ
の

取
り
組
み
の
一
環
と
し
て
、
屋

外
へ
の
散
歩
に
も
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
ま
ろ
に
え
に
は
春
先

か
ら
敷
地
内
で
行
っ
て
い
る
、

菜
園
畑
が
あ
っ
た
り
、
周
囲
は

緑
に
囲
ま
れ
て
い
る
為
、
皆
さ
ん

散
歩
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、
周

囲
の
景
色
を
楽
し
め
る
と
好
評

を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
歩

け
る
方
だ
け
で
は
な
く
、
気
分

転
換
と
し
て
車
椅
子
の
方
も
一

緒
に
外
に
で
て
散
歩
を
楽
し
ま

れ
て
い
ま
す
♪

　

骨
を
丈
夫
に
す
る
栄
養
素
と
い
う
と
、
ま

ず
思
い
つ
く
の
は
カ
ル
シ
ウ
ム
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
？
一
番
効
率
が
良
い
の
は
牛
乳
等

の
乳
製
品
で
す
。
し
か
し
乳
製
品
だ
と
好
き
嫌

い
が
多
く
食
べ
残
し
が
あ
っ
た
の
で
、
牛
乳
の
他
に
ヨ
ー
グ
ル

ト
を
取
り
入
れ
た
事
に
よ
り
、
以
前
よ
り
も
効
率
的
に
カ
ル
シ

ウ
ム
を
摂
取
し
て
い
た
だ
け
て
る
か
と
思
い
ま
す
。
更
に
カ
ル

シ
ウ
ム
と
一
緒
に
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
を
と
る
こ
と
で
よ
り
吸
収
率
を

高
め
ま
す
。ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
は
き
の
こ
類
に
多
く
含
ま
れ
る
の
で
、

乳
製
品
と
組
み
合
わ
せ
た
ク
リ
ー
ム
煮
や
グ
ラ
タ
ン
は
理
想
的

で
す
。
残
さ
ず
食
べ
て
骨
を
丈
夫
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
！　

栄
養
士　

工
藤　

百
々
子　

　

骨
粗
鬆
症
は
骨
の
量
が
減
り
、
骨
が
ス
カ

ス
カ
の
状
態
に
な
る
病
気
で
す
。
気
付
か
な

い
う
ち
に
進
行
し
、
ち
ょ
っ
と
し
た
事
で
骨

折
し
て
し
ま
い
ま
す
。
今
年
度
か
ら
骨
折
予
防
の
参
考
に
し
て

も
ら
え
る
よ
う
に
健
康
診
断
の
項
目
に
「
骨
密
度
測
定
」
も
新

た
に
行
い
、
皆
さ
ん
の
健
康
管
理
の
手
助
け
を
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
。

　

骨
折
や
転
倒
の
予
防
と
し
て
は
生
活
習
慣
の
改
善
が
あ
り
ま

す
。
運
動
を
し
て
骨
を
刺
激
し
骨
を
強
く
し
て
い
き
ま
し
ょ

う
！

　

ま
ろ
に
え
で
取
り
組
ん
で
い
る
い
き
い
き
健
康
ク
ラ
ブ
や
散

歩
は
効
果
的
な
運
動
と
な
る
の
で
皆
さ
ん
積
極
的
に
参
加
し
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

主
任
看
護
職
員　

舞
良　

め
ぐ
み　

① 

A
の
材
料
を
食
べ
や
す
い
大
き
さ
に
切
る
。

② 

B
を
ダ
マ
に
な
ら
な
い
よ
う
に
混
ぜ
て
お
く
。

③ 

熱
し
た
鍋
に
バ
タ
ー
を
い
れ
溶
か
し
、A
の
人
参
・
玉
葱
を

炒
め
る
。（
バ
タ
ー
が
焦
げ
な
い
よ
う
に
注
意
）

④ 

人
参
・
玉
葱
を
炒
め
た
ら
、
鶏
肉
を
い
れ
、
色
が
変
わ
っ

て
き
た
ら
、
き
の
こ
類
を
い
れ
サ
ッ
と
炒
め
る
。

⑤ 

B
を
鍋
に
い
れ
、
中
火
で
火
に
か
け
る
。

　
（
こ
の
時
、鍋
の
底
が
焦
げ
な
い
様
に
た
ま
に
か
き
混
ぜ
る
）

⑥ 

と
ろ
み
が
で
て
き
た
ら
、
コ
ン
ソ
メ
・
塩
・
こ
し
ょ
う
で

味
を
調
え
て
、
粉
パ
セ
リ
を
か
け
出
来
上
が
り
！

散

歩

散

歩

機
能
訓
練（
の
ど
つ
ま
り

防
止
）、
そ
の
他
に
も
輪

投
げ
や
、
ボ
ー
ル
ダ
ー
ツ

を
各
チ
ー
ム
に
分
か
れ
て

点
数
を
競
い
な
が
ら
行
っ

て
い
ま
す
。
職
員
も
一
緒

に
参
加
し
て
い
ま
す
が
、

入
居
者
の
皆
さ
ん
は
か
な

り
上
手
で
ゲ
ー
ム
を
す
る

時
に
は
手
拍
子
や
声
援
、

笑
い
声
が
聞
こ
え
、
い
つ

も
楽
し
く
運
動
さ
れ
て
い

ま
す
♪

〈
材
料
・
４
人
分
〉

バ
タ
ー
…
…
…
16
ｇ

コ
ン
ソ
メ
…
…
8
ｇ

塩
・
こ
し
ょ
う
・
粉
パ
セ
リ
…
各
少
々

小
麦
粉
…
20
ｇ　

脱
脂
粉
乳
…
4
ｇ

牛
乳
…
…
180
ｇ　
　
　
　
　
　
　

B
し
め
じ
…
60
ｇ　

エ
リ
ン
ギ
…
40
ｇ

生
椎
茸
…
16
ｇ　

鶏
む
ね
肉
…
50
ｇ

人
参
…
…
50
ｇ　

玉
葱
…
…
…
80
ｇ

A




	まろにえ便り05_1
	まろにえ便り05_2
	まろにえ便り05_3
	まろにえ便り05_4
	まろにえ便り05_5
	まろにえ便り05_6

